
 Lundi 10 Mardi  11 Mercredi  12 Jeudi 13 Vendredi 14 
M

id
i 

 
Salade iceberg aux noix 

Asperge mayonnaise 
- 

Sauté de dinde aux olives 
merlu au beurre blanc 

- 
Torsade de Savoie 
Chou Romanesco 

- 
Yaourts Fermier  

Fromage sec 
 

Fruits de saison  
            Tarte citron/chocolat 

 
Céleri rémoulade 
Carottes râpées 

 - 
Calamars en beignet 

Croustillant a l’emmental 
 

Tomate concassée au basilic 
Riz à l’Espagnol 

- 
Yaourts sucré                
Fromage sec 

 - 
Fruits de saison  

 
Creme dessert 

 

 
Salade verte composée 

 
 

Lasagnes Végétarienne 
  
- 

Yaourts nature    
 Fromage sec 

- 
Fruits de saison  

dessert 

 

 
férié 

            

 

So
ir

 

 
Entrées du Jour 

 
Plat du jour 

 
Féculent/légumes 

 
Fromage/laitage 

 
Fruits/Dessert 

 
Entrées du Jour 

 
Plat du jour 

 
Féculent/légumes 

 
Fromage/laitage 

 
Fruits/Dessert 

 

 

 
  
 

férié 

 
Sous réserve des aléas du service 

                  Label              

 

Menu du Lycée Saint-Exupéry   Du lundi 10 au Mercredi 12 MAI 

 

l  

-Bio -Local -Végétarien Frais ou Fait maison -Le pain est fabriqué à Valserhône et bio tous les 

mardis  



 

 


