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CAP PRODUCTION ET SERVICE EN
RESTAURATIONS

Ou ? AuRDC du batiment hételier

Prix du repas au mini-self : 4€ en espéce ou en chéque
- a partir de 12 h 00

MENUS du MINI-SELF

MARDI avec 1PSR

6 OCTOBRE

Panini jambon /poulet / frites
Salade bar (salade a composer)
ou gaspacho de légumes
Glace/ salade de fruits frais ou
compote

13 OCTOBRE

Poké bowl poulet ou saumon
Clafoutis aux pommes ou salade
de fruits frais

VENDREDI avec 2PSR
2 OCTOBRE

Salade de riz, salade de lentilles
Gratin provencal, escalope a la
créme, poisson pané

Gateau aux pommes, verrines
fruits rouges

9 OCTOBRE

Salade de carottes, salade de
quinoa,

Lasagne maison bolognaise ou
végétarienne,

Gateau aux pommes, flan choco-
lat

16 OCTOBRE

Mini self fermé

ENTRETIEN des locaux AVANT
LES VACANCES

Vacances de Toussaint



